
08.30 - 09.00 Obertura de la secretaria i lliurament de la documentació

09.00 - 09.30 Benvinguda i inauguració del Congrés

09.30 - 10.15 CONFERÈNCIA MAGISTRAL

La IA com a palanca de l’evolució del model assistencial
Francesc García Cuyàs, Director de Dades i Estratègia Digital, H. Sant Joan de Déu, Barcelona

10.15 - 11.30 TAULA RODONA 1

BLOC MÈDIC BLOC D’INFERMERIA

Controvèrsies en el diagnòstic
Modera: Ester Vila, Servei de Ginecologia, H. U. Dr. Josep Trueta, 
Girona i Montse Negre, Servei de Medicina Nuclear, H. U. Dr. Josep 
Trueta, Girona
•	 És necessària una RNM de mama a totes les pacients  

amb càncer de mama inicial?
A favor: Gerard Carbó, Servei de Radiologia, IDI, H. U. Dr. Josep 
Trueta, Girona
En contra: Mireia Recaj, Servei de Cirurgia, Corporació de Salut del 
Maresme i la Selva

•	 És necessària una plataforma genètica per individualitzar 
l’esquema terapèutic de les pacients? 
A favor: Rafael Villanueva, Servei d’Oncologia Mèdica,  
ICO l’Hospitalet
En contra: Vicente Peg, Servei d’Anatomia Patològica,  
H. Vall d’Hebron

Abordatge multidisciplinar postquirúrgic de la cirurgia  
mamària en reconstrucció
Modera: Lluïsa Prades, Infermera Supervisora Unitat 4A, H. U. Dr. 
Josep Trueta, Girona
•	 Cures postquirúrgiques a la unitat d’hospitalització

Anna Navarro i Laia Capel, Infermeres Unitat 4A. H. U. Dr. Josep 
Trueta, Girona

•	 Atenció integral en l’impacte emocional de pacients i familiars
Clara Fraguell, Psicooncòloga de l’EAPS Mutuam Girona. H. U. Dr. 
Josep Trueta, Girona

•	 Rehabilitació oncologia segons les necessitats de la pacient
Isabel M. Ganán i Sílvia Balaña, Fisioterapeutes. H. U. Dr. Josep 
Trueta, Girona

•	 Beneficis de la dermopigmentació en la reconstrucció mamària
Sònia Tendero, Infermera estètica i dermopigmentadora, Centre 
d’Especialitats Güell, Girona

11.30 - 12.00 PAUSA - CAFÈ. Visita exposició comercial

12.00 - 13.15 TAULA RODONA 2

BLOC MÈDIC BLOC D’INFERMERIA

Controvèrsies en el tractament
Modera: Meritxell Mollà, Servei d’Oncologia Radioteràpica, H. Clínic 
de Barcelona i Josep M. Ribas, cirurgià plàstic, H. U. Dr. Josep Trueta
•	 És necessari el buidat axil·lar després de neoadjuvància  

en pacients amb ypN1, ypN1mi i ypN0(i+)?
A favor: Evelyn Martínez, Servei d’Oncologia Radioteràpica,  
ICO l’Hospitalet
En contra: Xus Pla, Servei de Ginecologia, H. de Bellvitge

•	 Tractem igual el carcinoma intraductal que el carcinoma  
ductal infiltrant? 
Serafin Morales, Servei d’Oncologia Mèdica, H. Arnau de Vilanova, 
Lleida
Xavier Sanz, Servei d’Oncologia Radioteràpica, H. del Mar, Barcelona
Laia Bernet, Servei d’Anatomia Patològica, Grupo Sanitario Ribera

Impacte de les cures infermeres en la prevenció de símptomes  
en pacients amb càncer de mama
Modera: Anna Rodríguez, Unitat Funcional de Mama, ICO l’Hospitalet
•	 Prevenció de la toxicitat cardiovascular en el tractament  

de radioteràpia sobre la mama
Àlex Padilla, Infermer d’Oncologia Radioteràpica, ICO Girona

•	 De pacient a supervivent: què pot aportar la infermera  
en el seguiment de la malaltia oncològica? 
Montserrat Brugués, Infermera de l’EAP Montilivi (Girona 3)  
i José Antonio Antón Pérez, Infermer de la Unitat Funcional de 
Mama, ICO Badalona 

•	 Abordatge de les pacients amb càncer de mama amb edat 
avançada: valoració geriàtrica integral i acompanyament durant 
el tractament quimioteràpic
Maite Antonio, Coordinadora de la Unitat d’Oncohematogeriatria, 
Institut d’Investigació Biomèdica de Bellvitge (IDIBELL)

13.15 - 15.00 DINAR - CÒCTEL

15.00 - 16.15 TAULA RODONA 3

Controvèrsies en el seguiment
Modera: Sònia del Barco, Servei d’Oncologia Mèdica, ICO Girona i Cristian Ochoa, Servei de Psicooncologia, ICO l’Hospitalet
•	 És necessària la mamografia de control anual en el seguiment? Fins quan?

A favor: Pedro Suárez, Servei de Ginecologia, Institut d’Assistència Sanitària, H. Santa Caterina, Salt
En contra: Elsa Dalmau, Servei d’Oncologia, Consorci Corporació Sanitària Parc Taulí de Sabadell

•	 Estem preparats per a garantir l’oblit oncològic?
Pablo Fernández, Cirurgià de l’H. U. Central de Asturias, Oviedo i membre del comitè científic de la Societat Internacional de Bioètica

16.15 - 17.15 Presentació de les comunicacions més destacades i Premi al millor pòster d’infermeria i de medicina

17.15 - 17.30 Cloenda i nomenament de la seu 2025

PRESENT I FUTUR EN EL TRACTAMENT DEL CÀNCER DE MAMA “PRIMUM NON NOCERE”

XXII NGRÉS 

PROGRAMA

CATALÀ DE SINOLOGIA I PATOLOGIA MAMÀRIA
XXXVII REUNIÓ DE SINOLOGIA DELS HOSPITALS DE CATALUNYA
XIV REUNIÓ D’INFERMERIA EN SINOLOGIA
GIRONA - 13 DE JUNY DE 2024
AUDITORI PALAU DE CONGRESSOS

Sandra López Gordo
Imagen colocada



XXII NGRÉS 
CATALÀ DE SINOLOGIA I PATOLOGIA MAMÀRIA
XXXVII REUNIÓ DE SINOLOGIA DELS HOSPITALS DE CATALUNYA
XIV REUNIÓ D’INFERMERIA EN SINOLOGIA
GIRONA - 13 DE JUNY DE 2024
AUDITORI PALAU DE CONGRESSOS

Benvolguts companys i companyes,

El Comitè Organitzador i Científic es complau a 
convidar-vos al XXII Congrés Català de Sinologia 
i Patologia Mamària que, juntament amb la 
XIV Reunió d'Infermeria en Sinologia, tindrà lloc, el 
dijous 13 de juny de 2024, a l'Auditori del Palau de 
Congressos de Girona. 

Per tal que el Congrés sigui més interactiu, en 
aquesta edició hem optat per un format un tant 
diferent que, esperem, us resulti engrescador. 
A més, hi tractarem temes tan actuals com la 
intel·ligència artificial aplicada a la practica clínica, 
juntament amb altres continguts que actualment 
generen controvèrsia dins l'àmbit multidisciplinari 
del diagnòstic, el tractament i el seguiment del 
càncer de mama.

També volem seguir incentivant la participació 
científica obrint una nova convocatòria per a la 
presentació de pòsters, tant de medicina, com 
d’infermeria, i atorgant un premi al millor pòster 
de cada àrea.

La nostra Unitat de Patologia Mamària està 
ubicada a l'Hospital Universitari Dr. Josep Trueta 
de Girona i està formada per professionals tant 
de l'ICS, com de l’ICO i l’IDI. Gran part de la 
nostra activitat assistencial la duem a terme en 
un espai comú dins la Unitat Funcional i comptem 
amb l'acreditació de la Societat Internacional de 
Sinologia (SIS) i la reacreditació de la Societat 
Espanyola de Sinologia i Patologia Mamària 
(SESPM).

No cal dir que ens faria molta il·lusió poder 
comptar amb la presència del major nombre de 
professionals possible, i esperem que el Congrés 
desperti en tots vosaltres el mateix interès que ens 
ha inspirat a nosaltres la seva planificació.

Us esperem a tots i totes a Girona, la ciutat dels 
mil setges!

Cordialment,

El Comitè Organitzador

Comitè Organitzador
Arantxa Eraso, ICO Girona
Gemma Viñas, ICO Girona
Luis Miguel Alonso, H. U. Dr. Josep Trueta, Girona
Elisabet Salinas, H. U. Dr. Josep Trueta, Girona
Silvia Flaquer, ICO Girona

Comitè Científic
Arantxa Eraso, ICO Girona
Gemma Viñas, ICO Girona
Luis Miguel Alonso, H. U. Dr. Josep Trueta, Girona
Elisabet Salinas, H. U. Dr. Josep Trueta, Girona
Silvia Flaquer, ICO Girona
Ana Rodriguez, ICO l’Hospitalet
Lluïsa Prades, H. U. Dr. Josep Trueta, Girona

El Congrés és una activitat acreditada amb 0,6 crèdits pel Consell Català de Formació 
Continuada de les Professions Sanitàries - Comisión de Formación Continuada del 
Sistema Nacional de Salud, amb número de registre 09/037362-MD.


